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शोध सार 
तुत शोध प  म गर श पकंज के सा ह य पर गाधँीवाद  वचारधारा के भाव  का अवलोकन कया गया है। गाधँीवाद के 
त लेखक के वचार एव ंअपने सा ह य म थान के साथ-साथ जीवन म भी कतना मह वपणू थान है। यह जानने का 
यास कया गया है क गर श पकंज के सा ह य म स य, अ हसंा, दया, क णा, याग जैसे गाँधीवाद  वचारधारा के 

ल ण प रल त होते ह। इसी तारत य म वभी न पा  के व त य  एव ं ववेचन  के मा यम से वचैा रक एव ंदाश नक 
प  को रेखाँ कत करने का सं त यास कया गया है। 
 

श दकंुिजया:  सा ह य, गाँधीवाद , वचारधारा 

तावना 

गाँधी के वचार  को 'गाँधीवाद' या 'दशन' कहने म काफ  
मतभेद रहा है । वय ंगाँधीजी ने भी अपने वचार  को कसी 
वाद के प म वीकार करने से परहेज करते रहे। क तु उनके 
स दाँत  और जीवन म इतनी समानताएँ थीं क वचारक  ने 
'गाँधीवाद' क  सं ा देना ह  उ चत समझा। गाधँीवाद केवल 
वचार या दशन मा  नह  है अ पतु एक जीवन शलै  भी है। 
कम और स दातँ म सम वय ह  गाधँीजी के जीवन का सबसे 
बड़ा मलूमं  रहा, इसी लए उ हे संत और कमयोगी क  उपा ध 
एक साथ मल  है। डाँ. एम.सी. जोशी कहत े ह "गाधँीजी क  
सार  दाश नक अनभुू तयाँ उनके कमयोग क  ह  देन ह। उ होने 
जो कुछ भी कहा उसको करके दखाया।"1 
 

गर श पकंज के सा ह य म गाँधीजी के वचार  एव ं स दाँत  
का भाव व भ न रचनाओं म देखने को मलता है। िजसका 
सं त ववेचन न न ब दओुं के तहत कया जा सकता हैः 
 

खाद  का समथन 

खाद  को आ म नभरता एव ं वदेशी का तीक माना जाता है। 
खाद  के चार ने अपने साथ-साथ एक ाँ त का भी ादभुाव 
कया। खाद  को धारण करना एक वचार को धारण करना है। 

गर श पकंज के सा ह य म सा ह य के त पणू सदभाव 
य त कया गया है। गर शजी वय ंभी खाद  के त अटूट 
दा रखते ह और कहते हैः- "म इसे अपना परम सौभा य 

मानता हू ँ क मने एक ऐसे प रवार म ज म लया, गाँधी और 
खाद  जसेै दो मं  का अह नश पाठ होता था।........... पताजी 
खाद  कायकता बने और ामो योग तथा ामो न त के तीक 
खाद  के चार- सार के लए अब तक तब द ह।"2 
 

अ हसंावाद  ि टकोण 

गाँधीजी स य और अ हसंा पर अटूट व वास रखत ेथे।गाधँीजी 
केवल ह या और मारकाट को ह  हसंा नह  मानते थे,वे तो 
यवहार और वाणी से भी कसी को क ट पहु ँचाने को हसंा 
मानते थे। गर शजी ने अपने सा ह य म इ सान  के साथ-साथ 
पश-ुप य  के त भी पणू सहानभुू त य त क   है। जीव  के 
त दया और दा य त क  गयी है। लेखक तो यि त को 

आधु नक होने के लए भी हसंा का याग करना अ नवाय 
मानते हैः- " हसंामु त समाज ह  स चा आध नक समाज है। 
अभी तो वह बहु त ह  पछड़ा हुआ है य क अभी भी मनु य 
का हसंा से भयकंर लगाव है। लोकतां क सरकार भी तरोध 
क  आवाज  का दमन करने के लए अतंतः हसंा का ह  सहारा 
लेती ह। लोकतां क स ताएँ भी नरंतर हसंक होती जा रह  ह। 
हसंा मनु य के बबर, अस य और पछड़े होने क  नशानी है।"3 
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म य नषेध 

नशा यि त, प रवार और समाज सभी के लए खतरनाक 
है।इसंान के तन और मन दोनो को नशा नाश क  ओर ले जाता 
है। गाधँीजी म य नषेध को अ नवाय मानत ेथे । गर श पकंज 
ने अपने सा ह य न ऐसे घटना म  का च ण है, िजनम नशे 
के खलाफ सश त वर मुखर हु ए ह यथाः- “सुमेधा को जब 
इन बात  का पता चला तो उसे बहु त बरुा लगा। उसने तकं प 
ले लया क चैनपरु क  शराब भ ी बदं होकर रहेगी। इसके लए 
वह आंदोलन करेगी। वह शराब मा फ़या का डटकर सामना 
करेगी,चाहे जो हो । जान भी चल  जाये, तो भी परवाह नह ।”4 
 

गाय का स मान 

गाय के संबधं म वतं ता ाि त के पवू भी गाधँीजी कहा करत े
थे क उनके लए गाय का न तो वरा य के न से भी 
मह वपणू है। गाधँीजी गाय के थान को माँ से भी ऊँचा मानते 
थे । 'यगं इं डया' म गाधँीजी समय-समय पर गाय के संबधं म 
अपने वचार य त कया करते थे। 'ह रजन' प का म गाधँीजी 
लखते ह क गाय हमार  सेवा आजीवन ह  नह , अ पतु मृ य ु
के प चात ्भी करती है। 
 
गाय के संबधं म लेखक वय ं वीकार करते ह क उ हे सबसे 
यादा ेरणा गाधँीजी के वचार  से ह  ल  है। सभंवतः इसी लए 

ह  पकंज जी ने वेद , परुाण , रामायण, भगवतगीता, कुरान, 
जातक कथाओं का व ततृ अ ययन कया और एक उ कृ ठ 
रचना करने म सफल हु ए। 'एक गाय क  आ मकथा' जो रचना 
वय ंम एक शोध थं ह  है। साथ ह  लेखक ने गोकथा और गो-

आरती, गो-वदंना भी लखे ह, जो क गाय के संबधं म अपनी 
पणु स दयता को य त करता है।  
 
गर शजी पर गाँधीजी के इस वचार ने इतना भा वत कया है 
क वे इसे एक आंदोलन का प देने का यास अपनी रचनाओं 
म करते ह और यह नरंतर जार  है। यथाः -“रामल ला मै सभा 
हु ई ।...........गाय के सवाल पर हर धम के लोग एक  हो गये 
थे।देश के कोने-कोने से लोग एक  हु ए थे। ह द ूस त थे तो 
मुि लम समाज के लोग  क  भी कमी नह  थी। सभी का 
मकसद था देश म गो वध पर परू  तरह रोक लगे।”3 

नार  उ थान 

नार  उ थान का वषय बहु त ह  मह वपणू है, ाचीन काल से 
ह  भारत म पु ष धान समाज होने के कारण नार  को आज 
भी समानता का पणू दजा नह  मल सका है। समाज म 
च लत व भ न र त- रवाज  के कारण नार  पर अ याचार होते 

रहे और आज भी म हला- ताड़ना क  हजार  घटनाएँ घ टत हो 
रहे है। समान श ा, समान आ थक अ धकार, समाज म समान 
दजा ा त करना येक नार  का अ धकार है, िजससे वे सदैव 
वं चत रह  ह। गाँधीजी नार  सशि तकरण को नार  श ा से ह  
जोड़कर देखते थे। वे नार  व पु ष  के संबधं म पणू समानता 
के प धर थे। “ ी के सारे अ धकार वह  होने चा हए जो पु ष  
को मले ह िजस कार वे सामािजक समानता क  अ धका रणी 
ह, उसी कार वे राजनै तक समानता क  भी अ धका रणी ह।”1 
 

पकंजजी के सा ह य म अव य ह  नार  संबधंी वचार  म 
गाँधीवाद का भाव देखने को मलता है, अपने सा ह य म नार  
क  ाचीन व वतमान दशा पर गहर  संवेदना य त कया हैः- 
“औरत को कदम-कदम पर डराने के सौ हथकंडे ह। औरत डर 
भी जाती है । कुछ ह जो इस डर से नकल चकु  ह ले कन 
बधंन बड़ा परुाना है। टुटने म ज़रा व त लगेगा।”5 
 

ाम-उ थान 

ामो थान के संबधं म गाधँीजी के 'शि त के वके करण' 
संबधंी वचार उ लेखनीय ह। उनका मानना था क कोई भी 
सरकार शि त-संप न होने के बाद हसंक हो ह  जाती है, भले 
ह  वह लोकतं  ह  य  न हो । इसी लए उ होने रा यह न 
समाज क  क पना क  करते हु ए 'वसुधैव कुटु बकम ्' क  कामना 
क  थी। िजसका मलूाधार गाधँीजी  'शि त के वके करण' को 
मानते थे। इस संबधं म गाँधीजी के मत क  या या करत ेहु ए  
जे.पी.मसूद लखते हैः- “अब हम पणू अ हसंा पर आधा रत एक 
आदश रा यह न-समाज क  परेखा पर ि टपात कर सकत ेह। 
इसम ाम  म बसे हु ए समूह ह गे िजनम गौरवपणू तथा 
शां तपणू जीवन का आधार वे छापणू सहयोग होगा। येक 
ाम एक गणरा य या पचंायत होगा िजसके पास ायः अपनी 

सम त आव यकताओं यहा ँ तक क  अपनी र ा तक क  पणू 
साम य होगी। इस अ हसंक समाज म जीवन का ढाचँा परा मड 
क  तरह नह , वृ त क  तरह होगा और ाम- ाम वृ त के लए 
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मटने को तैयार रहेगा और इस कार 'वसधुैव कुटु बकम'् के 
आदश क  ाि त होगी।”1 
 

गर श पकंज के सा ह य म ाम-उ थान संबधंी कई ववरण 
मलत ेह िजनम गाँव के व भ न प रि थ तय  पर चचा करत े
हु ए ामीण प रवेश को े ठ बताने का यास कया गया हैः- 
“गाँव के खेत, बलैगाड़ी, अमराई, लंबे-चौड़ ेतालाब, दरु से नजर 
आने वाले वशाल पवत और पास ह  बहती भर -परू  मासूम 
यवुती क  तरह मचलती, कल-कल करती हसदो नद । ये सारे 

य मं -मु ध कर देते थे सुमेधा को। सुमेधा ने वगलोक के 
बारे म पढ़ रखा था। अपने गाँव को देखने के बाद वह समझती 
थी क  यह  है वगलोक।”4 
 

उपयु त ववेचन म ववरणा मक, ववेचना मक, या या मक, 
व लेषणा मक एव ंउ दरण शैल  का योग करते हु ए अवलोकन 
कर गर शजी के सा ह य को मू याँ कत करने का अ प यास 
कया गया है। गर शजी ने गाधँीवाद के कन मु य ब दओुं 
को अपने सा ह य म शा मल कया है तथा उनके वचार  से 
ेरणा हण कर वतमान समाज म या त सम याओं के संहार 

के लए जो यास कये ह उसे ह  रेखाँ कत करने का यास 
कया गया है।  
 

न कष 

स दाँत और कम म समानता था पत करते हु ए जीवन जीना 
ह  सबसे बड़ ेचुनौतीपणु काय को दशाता है। बड़े-बड़े साध-ुसंत, 
पादर , मौलवी या उपदेशक तथा वचनक ता बड़ी बात नह  
ले कन ले कन कमयोग को अपने जीवन म उतारकर कमयोगी 
बनना बड़ी बात है। बहु त से सा ह यकार  को देखा गया है क 
आम लोग , गर बो और ा य-जीवन पर अ यतं भावा मक 
रचना करने म महारत हा सल कर लेते ह, कंत ु इन सबसे 
उनका कोई य  सरोकार नह  होता है। गर श पकंजजी ने 
अपने यं य म िजन बरुाइय  का ख डन कया है, उन बरुाइय   
से वे अपने जीवन म भी दो-दो हाथ होते रहते ह। अपने 
उप यास  के पा  म िजस ढ़ च र  का प रचय देते ह उस 
ढ़ता को अपने जीवन म भी पणूतः धारण कये ह। 'टाऊनहाल 

म न सल ' जैसे उप यास म वे हसंा और न सलवाद का 
वरोध करते ह, तो वय ं भी न स लय  से मलुाकात करने 
उनके गढ़ ब तर म जाने का साहस दखाते ह। 'मा फ़या' नामक 

उप यास के नायक का अपने आदश और स दाँत  क  र ा 
करने के लए नौकर  को भी ठोकर मार देना लेखक के जीवन 
म भी घ टत हो चकुा है और कसी भी प रि थती म समझौता 
न करने वाले 'मी डयाय नमः' के सरोजकुमार वारा सा ह य 
सेवा और प का रता को मशन मानकर सेवा करना लेखक ने 
अपने जीवन म भी उतारा है । स य और अ हसंा का 'एक गाय 
क  आ मकथा' म म यपान के नषेध का, 'पाँल वडु क  अ सरा' 
म नार  सशि तकरण का, 'गाँव क  बहू' म ा य-जीवन का, 
पाँल वडु क  अ सरा म सु दर ववेचना एव ं व लेषण कया गया 
है। अतंतः यह कहना अ धक े ठ होगा क गाधँीवाद का परूा-
परूा भाव गर श पकंजजी के सा ह य और जीवन दोनो पर 
बराबर प रल त होता है। 
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