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शोध सार 

भारत राम-कथा भारतीय च तन का वह मे द ड है िजसम सा ह य, कला, मनो व ान एव ंदशन क  अवधारणाओं के 
व भ न सू  अनु यतू ह। काल म एव ं वकासच  के प रवतन के साथ.साथ सामािजक, राजनै तक, मनोवै ा नक, 
ऐ तहा सक अथवा आ याि मक अवधारणाऐं राम-कथा के तीक पु ष  के मा यम से अपने यगु-सदंभ क  या या करने 
के साथ ह  न  का समाधान भी खोजती रह  ह। इसी म म डॅाo मोहन गु त वारा र चत रामकथापरक उप यास  म 
उस काल क  सामािजक, आ थक, यापा रक, शै णक ग त व धय  के वणन के लए क पना त व का अ ु त समावेश 
कया गया है । लेखक के वारा कथाव तु के व तार म इस तरह के क पना त व का समावेश कथाव तु को रोचक 
बनाता है। मा  त य  के आधार पर औप या सक कृ त  का सजृन उसे इ तहास बना सकता है जब क सा ह य सजृन म 
क पना का त व उस नीरसता को तोड़ता है। यह शोधप  डाॅo मोहन गु त के उप यास ‘अराज-राज’ क  कथाव त ुरामकथा 
पर केि त क पना के उपयोग और ऐ तहा सक त य  का अ ु त संयोग  तुत करता है । 
 

श द कंुिजयाँ:- राम-कथा, उप यास, अराज-राज, इ तहास, क पना 
 

तावना  

रामकथा भारतीय सा ह य क  आ मा है। आ द क व वाि म क से 
आजतक राम के च र  को लेकर नत-नतून व प मे क व 
उनक  आराधना करत ेरहे ह। इस कार ाचीन काल से लेकर 
आजतक रामका य क  एक ल बी पर परा ि टगोचर होती है । 
फादर बु के के अनसुार- “वाि म क रामकथा इतनी का णक थी 
क ोता या पाठक भा वत बना हु ए नह ं रह सकत ेथे।"1  
 

ह द  म रामकथा को वणत करने वाला सव थम महाका य 
गो वामी तुलसीदास कृत ‘रामच रतमानस’ ह  है। ' वनय प का’ 
म भी तुलसी ने रामभि त का बहु त ह  मह वपणू प तुत कया है। 
डॅाo रामच  म  ने इस सदंभ म अपने वचारर तुत करत े
हु ए कहा है क- “’ वनय-प का’ तुलसी का वनय-का य है 
िजसम उनके स दाय क  भि त भावना जो दा य-भि त पर 
आधा रत है साकार हो उठ  है इसके फल व प राम के त 

उनक  अन य न ठा और पू य भावनाओ ंका फुटन भी हुआ 
है।”2 
 

इसी म म रामकथा परक उप यास  क  पर परा म डॅाo 
रमानाथ पाठ  वारा लखा गया ‘रामगाथा’ अ ययन  और 
अनसुधांन क  ि ट से अ य धक मह वपणू है। इसके 

ऐ तहा सक ि टकोण पर काश डालत ेहु ए लखा गया है क - 
 

“ऐ तहा सक स य का काशन रामकथा के वा त वक और 
आरि भक प को कट करना, राम को जीते- जागत ेमानव के 
प म च त करना, रामायणकाल न प रवेश व ाभूषण खान-

पान, र त-नी त, जीव- वनि प त का इतना सजीव- च ण है क 
पाठक को लगे क वह राम के यगु म पहु ंच गया है। ये सभी 
सू  इ तहास को सा ह य के धरातल पर तुत करने का यास 
ल त करत े ह। इस लए रामगाथा को ऐ तहा सक उप यास 
अथवा राम के च र  पर आधा रत औप या सक कृ त कहा गया 
है।"3 
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इसी म म मोहन गु त वारा र चत रामकथापरक उप यास  
म उस काल क  सामािजक, आ थक, यापा रक,  शै णक 
ग त व धय  के वणन के लए क पना त व का अ तु समावेश 
कया गया है । लेखक वारा कथा-व तु के व तार म क पना 
त व का उपयोग अ नवाय है। इसके उपयोग से कथा-व तु 
रोचक होती है तथा उसके नवाह म सरलता भी आती है। मा  
त य  के आधार पर औप या सक कृ त का सजृन उसे इ तहास 
बना सकता है जब क सा ह य-सजृन म क पना त व उसक  
नीरसता को तोड़ता है - और फर य द कथा-व तु रामकथा पर 
केि त हो तो क पना का उपयोग अप रहाय ह  बन जाता है। 
य क इस कथाव तु के नवाह हेतु त या मक जानका रय  के 
लए साम ी मलना अ य त क ठन ह  नह ं असभंव काय है। 
फर उस काल क  सामािजक,  आ थक,  यापा रक,  शै णक 
ग त व धय  के वणन के लए क पना त व का समावेश 
अप रहाय हो जाता है। और कदा चत ्इस अप रहायता ने लेखक 
क  कृ तय  क  रोचकता एव ंसा हि यकता म अ य धक वृ  क  
है।  
 

‘अराज-राज’ म क पना त व 

औप या सक कृ त ‘अराज-राज’ म बालक श बकू का प रचय 
देने के लए लेखक ने का प नक कथा का सहारा लया है 
श बकू को अ ययनाकां ी दखाते हु ए लेखक ने उसे इस हेतु 
यासरत दखाया है। वह अपने पता के यवसाय म च नह ं 

लेता य क वह अ ययन करना चाहता है - वह कुमार श ु न 
से कसी भी गु  के आ म म श ा क  अनमु त के स दभ म 
चचा करना चाहता है क तु अवसर न ा त होने से वह नराश 
हो गया। लेखक ने श बकू के पता के यवसाय के नाम और 
उसको सेना य  बनाए जाने क  बात भी क पना से जोड़ी है -  
 
वह उदास हो गया। उसके अ तमन ने कई बार यास कए क 
व या ययन क  उसक  आकां ा परू  हो जाए। उसके पता,  

भाई,  प रजन आ द उसे अपने यवसाय म मन लगाने को 
कहते थे। ‘चमापणम’् नाम से उसका े ठ यवसाय था। 
राजसै नक  के लए चम पटकाएं,  श  के आवरण, चमव  
आ द का दाय उसके पता का एका धकार था। राजकुमार 
उसके पता को सेना य  बनाने का वचार कर रहे थे। न जाने 
य  इसे धुन सवार हो गई थी क पढ़ेगा।4 

 

नगर सेठ सुदास के श बकू के पड़ोसी होने का तथा सुदास के 
पु  देवद त का श बकू का म  होने व उसके अ ययन म मन 
नह ं लगने का च ण का प नक है – “मुझे कोई अ ययन नह ं 
करना। मेढको क  तरह फि ककाएं रटत-ेरटते मेरा तो माथा 
भ ना गया। फर म नगर सेठ का पु  मझुसे भ ा नह ं मांगी 
जाती।“ 
 
अयो या म यापार ग त के मंद हो जाने का वणन भी 
का प नक है। क तु लेखक ने क पना का वणन भी इतनी 
कुशलता से कया है क यह वा त वक लगता है य क यह 
संभव सा तीत होता है क जन य राजकुमार  के तथा 
राजवधू के वन चले जाने से यापार  व जनता कसी सीमा तक 
कम म म द  ला बठेै तो ह  - क तु फर भी उस प रि थ त 
क  तो क पना ह  क  जा सकती है -  
 
यापार का आवागमन क गया। कृ ष- े  म, नमा णय  म, 

वन  म काम थम गया। को ठागार ि थर हो गया। व तुएँ 
वन ट होने क  ि थ त म आ ग । ाम  से आई हु ई व तुओं 
क  वपलुता के कारण राजकमचार  भी राजको ठागार से व तुएँ 
नह ं ले रहे। उधर व णज  के यहाँ व तुओं के अ बार लग गए 
तथा कृषक  के,  जानपद  के भ डार खाल  हो गए। 
 
नि द ाम म भरत और श ु न के म य चल रह  म णा के 
बीच बाहर सेना नय  वारा पकड़े जाने पर एक बालक के 
च लाने एव ं उसके भरत क  म य थता करने पर छूटने का 
संग भी का प नक तीत होता है। लेखक ने उस बालक वारा 

भरत को भैया संबो धत करना तथा भरत , वारा भी उसे ऐसा 
करने से नह ं रोकने क  घटना क पना से ह  च त क  है - 
 
दोन  भाई इस कार बात कर रहे थे क बाहर से कोलाहल 
सुनाई दया। एक मचार  बालक जोर-जोर से च ला रहा था,  

मुझ ेछोड़ दो। म कोई गु तचर नह ।ं म कसी वदेशी राजा का 
सै नक भी नह ं। म मह ष . . . । 
 
नि द ाम म भरत वारा काया थय  से मलने के लये 
आयोिजत सभा म ब या ी का संग का प नक तीत होता 
है। इसम लेखक ने सोमपरु ाम क  एक ऐसी ी को भरत क  
सभा म उपि थत होकर अपनी दयनीय ि थ त का हल 
नकालने क  ाथना करते दखाया है जो क ववाह के आठ 
साल तक स तानह न थी। क तु अब नवे वष म गभवती है 
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और गभवती होने के बाद भी ववाह कया जा रहा था। उस 
ी से उसके प त वारा दसूरा वावह करने का कोई अ य 

कारण पछूने पर उसने कसी परु वया सै नक क  लड़क  म 
उसके प त क  आसि त क  बात क ।  
 
इसी कार सोमपरु ाम के नवासी ह रद त का च र  
का प नक तीत होता है िजसे परु वया लोग  तथा उनके 
थानीय राजाओं के आ त थ होने क  सचूना दान करने के 

परु कार व प दस ाम  का मा लक बना दया गया – 
“ नि चत प से तो नह ं कह सकता, क तु ामीण  म चचा है 
क ये मगध देश क  तरफ से आए हु ए ह। वहा ँ के थानीय 
राजाओ ंके अ त थ ह। कई थानीय नरेश स य लग रहे ह।“ 
 
शी  ह  सोमपरु के ामणी ह रद त को उस े  का दश ामेश 
बना दया गया तथा राजा ा जार  कर द  गई। खुशी तथा 
कृत ता के बीच ामणी ने अपनी क ट पर बँधे प े क  ओर 
देखा, िजस पर पीतल के चमचमाते फलक पर पादकुा-यगुल के 
साथ धनषु का नशान बना था तथा नीचे लखा था - 
‘दश ामेश’। 
 
इसके साथ ह  वहा ँआये काया यय  म से एक को कृ ष भू म के 
लए राजा से ाथना करना, एक यि त को उसके सौतेले भाई 
वारा स पि त म भाग न देना और एक भोगप नी को उसके 
वामी के साथ न रहने क  इ छा के कारण राजकोष से उसके 

भरण-पोषण क  आ ा दान कये जाने का च ण भी 
का प नक है -  
 
एक ाथ  को कृ ष हेत ुभू म चा हए थी, उसे राजा ा के साथ 
म डलाधीश के पास भेज दया गया। दसूरे को पता क  
अव ा प नी का पु  होने से अपा  माना था। इसे थानीय 
अ धकर णक के पास त य  क  जाचँ कर नणय लेने के लए 
भेज दया गया। एक भुिज या (भोगप नी)  को उसका प त 
भरण-पोषण नह ं दे रहा था। . . . राजकोष से उसके भरण - 
पोषण क  आ ा दे द  गई। 
 
शू  बालक वारा भरत के पास जाकर कसी ऋ ष के आ म म 
उसक  श ा क  यव था करने क  ाथना स य के नकट हो 
सकती है य क वण यव था उस समय थी। क त ु उस 
बालक वारा राम-ल मण,  भरत-श ु न एव ंउनक  पि नय  क  
आरती उतारने के व न सजंोए उसक  माँ का क पना म चारो 

भाईय  एव ंउनक  पि नय  क  आरती उतारने क  अ भलाषा का 
संग का प नक ह  तीत होता है।  

 
या - या अ भलाषा क  थी उसने मन म। इन याम-गौर 

जो ड़य  तथा उनक  सु दर वधओुं क  आरती उता ँ गी। भरपरू 
दशन क ँगी। य  नह ं तो मन-ह -मन मीठा खलाऊँगी। आठ 
द पक सजाए थे उसने। 
 
क कट देश के राजा समेुध एव ंउसके सेनाप त सोमा प के म य 
वातालाप तथा सोमा प का ब द  बनाया जाना एव ं सोमा प 
वारा उसे कारागहृ क  ओर ले जाते हु ए सै नक  क  कैद से 

छूटकर भाग जाने का संग भी का प नक ह  तीत होता है। 
अवध क  सेना वारा उसके सेनाप त को परािजत कये जाने से 
ु ध क कट देश का राजा समेुध अपने सेनाप त सोमा प पर 
ो धत हुआ होगा एव ं उसने अपने सेनाप त को ब द  बनाए 

जाने का आदेश दया होगा यह क पना ह  हो सकती है। साथ 
ह  कारागारा य  शुनक वारा सोमा प के भाग जाने के प चात ्
उसके व  ा त होने पर सै नको वारा सोमा प को कारागहृ 
म डाल दए जाने का म या समाचार सा रत करवाना भी 
का प नक ह  तीत होता है। इसी कार शुनक वारा धान 
हर  सु द को सोमा प क  खोज म भेजे जाने का संग भी 

का प नक तीत होता है –“दो सै नक बलुाकर इस कायर को 
पकड़ ले जाओ तथा कारागहृ म डाल दो ता क वह  सड़-सड़कर 
मर जाए।“ 
 
सोमा प ने देखा क सै नक माद म सतक नह ं ह। उसने मौका 
पाकर अपनी ब ल ठ मांसल भुजाओं का एक तगड़ा झटका 
दया। . . . मुँह,  नाक से नकलते हु ए खून को वे सभंालत ेरह 
गए तथा सोमा प भाग गया। 
 
क कट रा य के सेनाप त सोमा प का स यासी बनकर अपने 
योजन क  स  हेत ु पु पपरु ाम जाकर योजनाब  ढंग से 

अपनी ग त व धय  को याि वत करना कृ त का क पना त व 
ह  है। साथ ह  स यासी बने सोमा प का सोमदास नाम से 
पु पपरु ाम के एक मं दर म स  महा मा के प म व यात 
होना तथा शुनक वारा भेजे धान हर  सकार का वेष 
बदलकर सकार बनकर सोमा प से मलना –“दसूरे दन सुबह 
तक तो नगरभर म बात फैल गई क पि चत के च परु से 
सोमदास नाम के एक स  महा मा पधारे ह।“     
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स यासी पधार  सोमा प से उ ायधु का मलने आना, सोमा प 
का उसे उसके बारे म सब कुछ सच-सच बता देना व सोमा प 
का उ ायधु से राजमु ां कत वेत-प  मांगना ता क कोई वेष 
बदलकर मेरे थान पर न आ जाए।  
 

सकार का अपने एक दो म  के साथ पु पपरु जाने का, वहाँ 
एक प य ी मजंर  क  दकुान पर जाकर एक काषापण म एक 
पा  म य मांगने का तथा नगर के कोटपाल दधुष के मजंर  से 
ेम संबधंो का च ण पणूतया का प नक ह  तीत होता है।   

 

लेखक वारा उ ले खत पा  मंजर , सकार, शौि डक,  दधुष, राम ू
ग धी, कोटपाल,रामपाल, ेमसखु का प नक पा  ह  ह जो क 
कथाव तु के व तार हेतु लेखक वारा यु त कये गये ह। 
इसी कार थान  के नाम यथा -पु पपरु ,  रजकूपरुा इ या द भी 
का प नक ह  ह।  
 

इस औप या सक कृ त के अ याय छ बीस म लेखक ने 
वभीषण, सुमाल , कैकसी को सरमा, मा यवान एव ं मार च क  
पु पक वमान वारा लकंा से वदा करने का य च त कया 
है। जो क लंका से मा यवान क  पु ी अनला के दौ ह  लवण 
के ववाह समारोह म भाग लेने हेतु गधंवराज शलैूष के 
ग धवनगर को गये। लवण का ववाह आय नपृ त सुषेण क  
दौ ह ी से हो रहा था।  
 
ग धव नगर म वर-वधू के लए ससुि जत मचं पर लवण के 
यवहार का वणन कं चत क पना से े रत तीत होता है जो 
क ववाह के मंच पर ह  आपि तजनक यवहार कर रहा था।  
और उसके इस यवहार से ु ध होकर मार च वारा मचं पर 
ह  अनेक थाल  म भरकर मांस रखवा देना भी क पना त व ह  
तीत होता है -  

 
. . . एक आध होरा बठैकर फर चल देता तथा सबके सामने 
कसी सु दर  का हाथ पकड़कर मचं पर ले जाता व उसका 
चु बन लेता और अपने पास बठा लेता। फर भूख लगने पर 
चल देता। . . .मार च को एक उपाय सूझा। उसने बहु त से 
पशुओं का वा द ट मांस पया त मा ा म रंग- बरंगे थालो म 
भरकर मचं पर रख दया ता क वर वहा ँ बठैा-बठैा उ हे खाता 
रहे . . . मचं पर से उठे भी नह ।ं  
 
लवण के इस यवहार पर मार च एव ंयधुािजत के म य सवंाद 
म कु भकण एव ंदशरथ पर यं य क पना त व ह  लगता है -  

जब यधुािजत ने लवण के भु खड़पन को लेकर कु भकण पर 
यं य कया तो मार च ने यु तर म दशरथ पर यं य कया- 

 
‘‘लगता है, अपने मामा कु भकण को गया है।’’ यधुािजत ने 
यं य कया।  

‘‘तो या दशरथ को जाता’’ मार च ने और भी गहरा यं य 
कया। 

 
साथ ह  मार च व सरमा के म य होने वाला संवाद भी लेखक 
क  क पना से उपजा संवाद है जहाँ सरमा ि य  के साथ होने 
वाले बलात ् यवहार पर तीखी त या य त करते हु ए उसे 
न ष  ठहराती है।  

 
भरत एव ंउनके मातलु राजकुमार नीप के म य चचा म र ा 
ब धन पव का उ लेख भी लेखक वारा क पना त व का ह  
योग है-‘‘माँ ने कहा था र ाब धन पर म भाई को बलुाऊँगी। 

उ ह ने संदेश भी भेजा था।’’ कुमार ने कहा। 
 
रचना के अि तम अ याय  म अयो या क  सेना के पाचँाल सेना 
के सहयोग से यधुािजत, समेुध तथा लवणासरु क  संयु त सेना 
के साथ यु  म भी लेखक ने क पना त व के समावेश से 
यु वणन को रोचकता दान क  है। समेुध क  सेना म सेामदास 
नामक ामणी का सेनाप त बनकर यु  मैदान म आना तथा 
असल  सोमा प वारा समेुध को पकड़ने के प चात ् ह  समेुध 
पर इस रह य के खलुने का संग का प नक ह  तीत होता है-  
 
तुम . . . तुम सोमा प हो ? तो वह कौन है ?  
हाँ लालची गीदड़ ! म सोमा प हू,ँ िजसे तूने जेल म डाल दया 
था।  
 
तो . . . सोमा प ने सुमेध क  गदन पकड़ ल  तथा उसके ऊपर 
चढ़ गया। शेष वीर उस रथ को घेरे रहे। तो - तो या करता 
है। यह जानना चाहता है क म कारागार से कैसे नकल गया। 
म कारागार मे गया ह  नह ।ं तु हारे शुनक ने एक नद ष 
ामणी सोमदास को कारागार म डाल दया, जो आज तु हार  

सेना का सेनाप त है। 
 

क पना त व के कुशल उपयोग से लेखक ने कथा क  तु त 
को अ धक रोचक ह  बनाया है। क पना त व के उपयोग से 
कथा कह ं भी बा धत होती नह ं तीत होती अ पतु वह कथा के 
व तार म सहायक ह  होती है। 
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‘अराज-राज’ म इ तहास एवं क पना त व 

उप यास ‘अराज-राज’ रामकथा के पौरा णक ऐ तहा सक च र  
पर आधा रत कृ त है । इस कृ त का आधार नि चत ह  
ऐ तहा सक एव ंपौरा णक गाथा ह  है। इस गाथा को ह  लेखक 
ने अपनी क पनाशीलता से व तार देकर इस सा हि यक कृ त 
का सजृन कया है। हजार  वष  से जनमानस के मनोमि त क 
म रामकथा अ य त ह  रोचक, महान कथा के प म व यमान 
है। यह कथा जनमानस क  आ था एव ं भि त का के  है। 
हजार  वष  से चल  आ रह  यह कथा भारतीय समाज का 
पौरा णक इ तहास बन चकु  है। इस कृ त म डॅाo मोहन गु त 
ने इसी पौरा णक ऐ तहा सक गाथा को आधार बनाया है। लेखक 
ने ‘वा मी क रामायण’, िजसे क पार प रक इ तहास मानत ेह, 
तथा ‘आन द रामायण’ एव ं ‘अ या म रामायण’ िज ह क 
पौरा णक इ तहास माना जाता है से ऐ तहा सक त य उ ृत 
कये ह।  

 
‘अराज-राज’ म लेखक ने उप यास के सभी मु य पा  के नाम 
‘वा मी क रामायण’ से लये ह। दशरथ,  कौश या, कैकेयी, 
सु म ा, राम, ल मण, भरत, श ु न, जनक, सीता, मा डवी, 
उ मला, तुक त, व श ठ आ द नाम ‘वा मी क रामायण’ से ह  
उ ृत कये गये ह।  
 
 
अयो या रा य के मं य  (अमा य ) सुम त, धमपाल, सरुा , 
अशोक, वजय, रा वधन, धिृ ट व जय त के नाम इ तहास से 
ह  लये गये है, साथ ह  सेनाप त सीदतु का नाम भी इ तहास 
से ह  लया गया है।  
 
श बकू पा  भी लेखक ने इ तहास से ह  उठाया है।  
 
ग धव क या अनला, कैकेयी का भाई यधुािजत भी इ तहास से 
उ ृत च र  ह।  
 
मह ष वा मी क, व वा म , भार वाज, मह ष क यप, मु गल 
एव ंजाबा ल भी रामकथा इ तहास के ह  च र  ह।  
 
सु म ा के मायके के लोग भी परुाण  से उ ृत ह।  
 
इसी कार कुभीनसी भी इ तहास से ह  उ ृत च र  है।  
 

श ु न व भरत का गु म सेना नय  के साथ यु  एव ं गु म 
सेना नय  के आ मण के समय भरत का मू छत होना ‘आन द 
रामायण’ से उ ृत इ तहास है।  
 
लवणासुर के साथ श ु न क  सेना का यु  भी रामकथापरक 
इ तहास का ह  अ भ न अंग है। पर परागत रामकथा व 
रामच रतमानस  को आधार बनाकर नागाजुन ने अपनी कृ त 
‘मयादा-पु षो तम’ म रामज म से लेकर जलसमा ध तक के 
ास गकं संग म अपनी सजना मक क पना व कौशल का 

प रचय दया है- “यह कोई साधारण राजकुमार नह ं  दशरथ के 
पु  मा  समझकर कोई इनके यि त व को नह ं परख सकता 
इनम स पणू संसार को सुखी बना देने क  शि त न हत है।"5 
 

न कष 

लेखक ने इस उप यास क  रचना म रामकथा क  ऐ तहा सकता 
के मू य  और आदश  का संर ण कया है। इसम व णत कथा 
पणू प से इ तहास नह ं है क तु वह रामकथा से संबं धत 
इ तहास का अ भ न अंग अव य है। लेखक वारा तुत कथा 
का पया त सां कृ तक एव ं पार प रक आधार है और इसी से 
इस कृ त को ऐ तहा सक प र े य म क पना का समावेश करत े
हु ए व लेषत कया गया है। 
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